


ALTRI SERVIZI

Ufficio di Protezione Giuridica
Consulenza e informazione:
• L.6/2004 Amministrazione di sostegno: strumento per

garantire protezione alle persone fragili che non sono in grado
di agire autonomamente nel loro interesse.

• L.219/2017 "norme in materia di consenso informato per le
cure e Disposizioni Anticipate di Trattamento ”: attraverso le
DAT ogni persona, nell'eventualità di perdere in futuro la
capacità di autodeterminarsi, può esprimere le proprie
convinzioni e preferenze in materia di trattamenti sanitari;

Apertura al pubblico dal lunedì al venerdì, con accesso su
appuntamento

Via Spagliardi 19, Parabiago
Orari: dalle ore 9.00 alle 12.30 e dalle ore 14.00 alle 16.00.
Contatti: Tel. 0331/1776276-7-8-9
e-mail: protezionegiuridica.parabiago@asst-ovestmi.it

La Casa della Comunità di 
Parabiago
è gestita dalla ASST Ovest 
Milanese.

Ufficio Relazioni con il Pubblico:
URP - ASST Ovest Milanese
• Tel. 0331/449707 
• urp@asst-ovestmi.it

PSICOLOGO CURE PRIMARIE
Risposta ai bisogni assistenziali di base di natura
psicologica; consulenze, supporto, orientamento ai
Servizi Specialistici ed integrazione alle attività dei Medici
di Medicina Generale, Pediatri di Libera Scelta e altri
Servizi Sociosanitari. Accesso libero, gratuito, senza
impegnativa. Per informazioni rivolgersi al proprio Medico
di Medicina Generale, al proprio Pediatra oppure recarsi
al PUA.



PUNTO UNICO DI ACCESSO – PUA

CENTRO UNICO DI PRENOTAZIONE - CUP

SERVIZI SOCIALI ALLA PERSONA E FAMIGLIA

SERVIZIO DI ASSISTENZA DOMICILIARE
Attivazione servizio presso il PUA il giovedì ore 9.00 – 12.30
(accesso libero con impegnativa del MMG)
Sede: Via XI Febbraio 31, Parabiago, piano terra
Per informazioni Tel. 0331 1776713 dal lunedì al venerdì dalle ore 
8.30 alle ore 16.00
e-mail: voucher.legnano@asst-ovestmi.it

Presso il PUA presa in carico da parte dell’Assistente Sociale delle
persone fragili e disabili con bisogni complessi.
L’assistente sociale gestisce casi complessi in integrazione con i servizi
sociali comunali.
Per informazioni: Tel. 0331.1776325 il giovedì dalle 9.00 alle 12.30
mail: fragilita.legnano@asst-ovestmi.it

Accoglienza, orientamento e prima valutazione del bisogno di salute della
persona. Accettazione di richieste per cure domiciliari, assistenza protesica
e integrativa, supporto per fragilità sociale.
Accesso libero il martedì e il giovedì dalle ore 9.00 alle ore 12.30
Sede: via XI Febbraio. 31 Parabiago, piano rialzato.
Per informazioni telefonare al n. 0331 1776331 il martedì e il giovedì
telefonare al n. 0331 1776811 da lunedì a venerdì
e-mail: sportellounico.legnano@asst-ovestmi.it

CONSULTORIO FAMILIARE
Servizi per la salute della donna, della famiglia, della coppia e del
singolo nelle diverse fasi della vita.
Sede: Via XI Febbraio, 31 Parabiago
Accesso diretto o su prenotazione telefonica. 
Apertura al pubblico / accoglienza il lunedì dalle 09.00 alle 13.00 e 
dalle 14.00 alle 16.00;
il martedì dalle 11.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 16.00;
giovedì e venerdì dalle 09.00 alle 13.00.
Spazio adolescenti (accoglienza solo per giovani età 14/21) il lunedì 
ore 14.00 -16.00 (gli orari indicati potrebbero subire variazioni nel 
corso dell’anno).
e-mail: consultorio.familiare.parabiago@ovestmi.it
Tel: 0331/1776317
Carta dei servizi: https://www.asst-ovestmi.it/amministrazione-
trasparente/carte-servizi-territorio

Prenotazioni di visite ed esami con impegnativa del medico:
• presso lo sportello attivo dal lunedì al giovedì dalle ore 8.00 alle ore 

13.00 e dalle ore 13.30 alle ore 16.00 – venerdì dalle ore 8.00 alle ore 
13.00.

• al numero verde da rete fissa 800.638.638, da rete mobile 02.999.599 
(da lunedì a sabato ore 8.00-20.00)

• su prenotasalute.regione.lombardia.it
• nelle farmacie del territorio aderenti
Per informazioni:
• https://www.asst-ovestmi.it/prenotazioni-servizio-sanitario-nazionale-

ssn

DIETISTA DI COMUNITÀ
Organizzazione di gruppi di pazienti per l’educazione alimentare, 
consulenze nell’ambito dell’attività domiciliare integrata o in 
ambulatorio. Consulenze su appuntamento: tramite il proprio MMG

CONTINUITA’ ASSISTENZIALE
N. Unico regionale 116117
Apertura del servizio: dal lunedì al venerdì ore 20.00-24.00 
(ultimo accesso ore 23.30)
sabato-domenica-festivi-prefestivi infrasettimanali ore 08.00-
20.00 (ultimo accesso ore 19.30)
Sede: via Spagliardi, 19 - Parabiago.



PRESENZA MEDICA - MEDICINA GENERALEPRESENZA INFERMIERISTICA

INFERMIERI DI FAMIGLIA E DI COMUNITA’
Presa in carico delle patologie croniche, educazione sanitaria alla
famiglia ed alla comunità. Accesso su prenotazione.
Tel. 0331 1776331 martedì e giovedì
Tel. 0331 1776811 da lunedì a venerdì
dalle 8.30 alle 15.30.
e-mail: infermierifamigliacomunita.legnano@asst-ovestmi.it

INTEGRAZIONE CON I SERVIZI SOCIALI PER 
LA CRONICITA’
Presenza di un servizio di assistenza sociale per la presa in carico delle 
persone fragili e disabili con bisogni complessi.
Accesso su prenotazione.
Tel. 0331.1776325 il giovedì dalle 9.00 alle 12.30
mail: fragilita.legnano@asst-ovestmi.it

Accesso al poliambulatorio su richiesta del Medico di Medicina Generale 
(Prenotazione tramite CUP)

Visite Specialistiche: 
• Neuropsichiatria Infantile dal lunedì al venerdì dalle ore 8.00 alle ore 

17.00 (per appuntamento chiamare 0331/1775832 il lunedì e il 
mercoledì dalle ore 14.00 alle 16.00 e il venerdì dalle ore 11.00 alle 
13.00)

• Otorinolaringoiatria: il secondo mercoledì del mese ore 9.00– 16.00
• Diabetologia: martedì ore 8.30 – 15.30 
• Endocrinologia: giovedì ore 8.30 – 15.30 
• Cardiologia + ECG: mercoledì ore 8.30 – 15.30
Sede: via XI Febbraio, 31, Parabiago, primo piano
E-mail: poliambulatorio.parabiago@asst-ovestmi.it
Telefono: 0331/1776301

Collaborazione tra MMG e IFeC per la presa in carico del 
paziente cronico fragile a domicilio.
Presenza di Ambulatorio Medico Temporaneo per pazienti rimasti senza 
MMG. Sede: Via XI Febbraio, 31 Parabiago. Orari disponibili al seguente 
link: https://www.asst-ovestmi.it/home/sceltarevoca
Presenza di ambulatori MMG/PLS: 
- Dott.ssa Ferrari Linda (MMG)
- Dott.ssa Cervellera Ilaria (MMG)
- Dott. Broggini Matteo (MMG)

MEDICINA SPECIALISTICA E DIAGNOSTICA 
AMBULATORIALE
Punto Prelievi:
Dal lunedì al venerdì ore 8.00 – 9.45
Accesso su prenotazione tramite sistema Zerocoda selezionando ASST Ovest 
Milanese – CDC Parabiago.
Accesso diretto per urgenze e fragili dalle 8.45 alle 9.15

Ambulatorio Infermieristico (martedì e giovedì alle ore 9.00 – 12.00):
Medicazioni semplici, cambio catetere non complicato, iniezioni
intramuscolari di farmaci prescrivibili dal SSN (accesso su prenotazione con
impegnativa), monitoraggio parametri vitali, counselling educativo (accesso
su prenotazione senza impegnativa).
Sede: via XI Febbraio, 31 Parabiago, primo piano.
Per informazioni
Tel. 0331 1776331 martedì e giovedì
Tel. 0331 1776811 da lunedì a venerdì
e-mail: infermierifamigliacomunita.legnano@asst-ovestmi.it

TERAPISTA OCCUPAZIONALE
Consulenze nell’ambito dell’attività domiciliare integrata, collegamento 
con il servizio SUPI aziendale. 
Richieste di educazione all’utilizzo dei presidi: impegnativa con 
prescrizione di 4 accessi educazionali domiciliari da far pervenire al PUA. 
Per valutazioni domiciliari specifiche per prescrizione di presidi 
specialistici: appuntamento tramite il proprio MMG

SALUTE MENTALE
Carte dei servizi: https://www.asst-ovestmi.it/amministrazione-trasparente/carte-
servizi-territorio
Sono presenti nel territorio e funzionalmente collegati alla Casa di Comunità:
CPS: Centro Psicosociale
Via Collegio, 20 Parabiago 
Tel. 03311776241
accesso dal lunedì al venerdì ore 8:30 - 17:00
SERD: Servizi Territoriali per le Dipendenze
Via Spagliardi, 19 Parabiago
Tel. 0331/1776260-64 


