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 C U R R I C U L U M  V I T A E  
 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MACELLARO PATRIZIA CRISTIANA   
Data di nascita  09.05.1966  

Qualifica  Dirigente medico di primo livello   
Telefono Ufficio  0331/449419 - 449303  

Fax Ufficio  0331/449043  
E-mail istituzionale  

Iscrizione all’Ordine Provinciale 
dei Medici Chirughi e Odontoiatri 

di Varese 

 patrizia.macellaro@asst-ovestmi.it 

 

n. 04776 – dal 04.02.1992 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

• Date    Dal 1.10.97 ad oggi   
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 ASST OVEST MILANESE – Presidio ospedaliero di Legnano, Via Papa Giovanni Paolo II – 

20025 Legnano, Milano 
 

• Tipo di impiego  Dirigente medico di primo livello con rapporto di lavoro a tempo indeterminato - 
tempo pieno  
 

 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 1. Dal 2007: Responsabile dell’Ambulatorio di Endocrinologia e diabetologia 
pediatrica: diagnosi, trattamento e follow-up delle principali patologie del 
sistema endocrino in età pediatrica.  

2. Attività di DH specialistico endocrinologico con esecuzione dei principali test 
diagnostici in endocrinologia pediatrica 

3. Dal 2015 ad oggi incarico di Natura Professionale di Alta Specializzazione 
“Endocrinologia Pediatrica” 

§ Coordinatore del Gruppo di Miglioramento (anno 2020) che ha 
portato alla stesura di due procedure aziendali in ambito 
endocrinologico: 

§ PAP130 DIAGNOSI E TRATTAMENTO DELLA CHETOACIDOSI DIABETICA IN 

ETÀ PEDIATRICA 
§ PAP131 DIAGNOSI E TRATTAMENTO DELLA CHETOACIDOSI DIABETICA IN 

ETÀ PEDIATRICA PEDIATRICA DURANTE GLI INTERVENTI CHIRURGICI 
4. Attività clinica presso l’U.O di Pediatria 
5. Attività clinica presso l’U.O di Neonatologia e Patologia neonatale 
6. Attività clinica presso il DEA pediatrico  
7. Attività ambulatoriale pediatrica generale e specialistica pediatrica in Auxo-

Endocrinologia e Diabetologia 
 

Dal 16.5.97 al 29.9.97 
Provincia Lombardo Veneta- Ordine Ospedaliero di San Giovanni di Dio-
Fatebenefratelli – Ospedale Generale di Zona “San Giuseppe” 
Via S.Vittore , 12 – 20123 Milano 
Dirigente medico 

1. Attività clinica presso Sala Parto e U.O di Neonatologia 
2. Attività clinica presso Pronto Soccorso pediatrico 

1991 -1996 
- Medico Specializzando in Pediatria presso l’UO di Pediatria e Neonatologia-Patologia 
Neonatale dell’Ospedale San Raffaele (Milano) 
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• Attività clinica nei seguenti ambiti:  
- Pediatria generale I e II infanzia  
- Neonatologia e Patologia neonatale  
- Ambulatorio di Diabetologia pediatrica e di Endocrinologia pediatrica 

(patologia tiroidea, auxologia, obesità, patologia dello sviluppo puberale) 
 

• Componente e successivamente Responsabile del Team Diabetologico, ai Campi 
Scuola estivi per ragazzi diabetici– Recco, GE - con incarico di coordinamento ed 

assistenza medico-diabetologica di bambini e ragazzi affetti da diabete mellito insulino–

dipendente finalizzato all’acquisizione di autonomia di gestione della patologia cronica in 

collaborazione con AGD Milano (Associazione onlus)  
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
Principali materie/abilità professionali oggetto dello studio: 
 

§ Endocrinologia e diabetologia pediatrica 
§ Urgenza ed emergenza pediatrica  

====================================== 
• Date  Anno accademico 2017-2018 – 2^ anno  

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 MASTER Universitario di II° livello in “Endocrinologia e diabetologia pediatrica” – 
Università degli Studi di Roma “Tor Vergata” 

 • Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 - frequenza con partecipazione all’attività clinica di diagnosi, terapia e follow-up dei 

pazienti in cura presso l’UO, gli ambulatori e il Day Hospital di Endocrinologia 

Pediatrica del DPUO dell’Ospedale Pediatrico “Bambino Gesù” di Roma – sede 

Gianicolo e sede San Paolo 

- lezioni online, seminari, studio di materiale didattico online e superamento dei test di 

verifica (21) con votazione in trentesimi 

- Esame finale (11.04.2019) superato con lode: Tesi: “Mutations at the BLK locus 
linked to maturity onset diabetes of the young and beta-cell dysfunction” – 
votazione:  
 

  Anno accademico 2016- 2017 – 1^ anno 
MASTER Universitario di II° livello in “Endocrinologia e diabetologia pediatrica” – 
Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”“ 

  - Frequenza con partecipazione all’attività clinica di diagnosi, terapia e follow-up dei 

pazienti in cura presso l’UO, gli ambulatori e il Day Hospital di Endocrinologia 

Pediatrica del DPUO dell’Ospedale Pediatrico “Bambino Gesù” di Roma – sede 

Gianicolo e sede San Paolo 

- lezioni online, seminari, studio di materiale didattico online e superamento dei test di 

verifica previsti con votazione in trentesimi 

Gennaio-dicembre 2009 
MASTER Universitario di II° livello  in ”Pediatria Specialistica, indirizzo: Pediatria 
d’urgenza e cure intensive pediatriche” – presso l’Università degli Studi di Padova.  
§ Frequenza delle UU.OO del Dipartimento di Pediatria “Salus pueri” di Padova: 

- DEA pediatrico 

- Pediatria d’urgenza e TIPED  

- TIN  

§ Esame finale superato con lode. Tesi: “Fatal ceftriaxone-induced immuno-hemolysis 
in a child: a case report and a concise review of the literature”. Relatore 
Chiar.ma Prof.ssa Liviana Da Dalt 

 
Nell’ambito del Master frequenza dei seguenti corsi specialistici: 

1. PALS esecutore- Supporto avanzato delle funzioni vitali in età pediatrica – Padova, 18 - 

20-3.009 

2. Aggiornamenti in terapia intensiva neonatale: radiografia del torace, casi emblematici – 

Padova, 4.6.2009 

3. Management delle patologie endocrine in età evolutiva – Padova, 3.6.2009 

4. Corso di Rianimazione in Sala Parto e stabilizzazione del neonato critico in attesa di 

trasferimento – Padova. 22 -23.9.2009 
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18 maggio - 15 dicembre 2004 
4° Corso d Perfezionamento in Medicina d’urgenza-emergenza pediatrica- Università 
degli Studi di Milano, Milano. 
 
Nell’ambito del Corso di Perfezionamento: 

§ Corso PBLS esecutore-supporto di base delle funzioni vitali in età pediatrica (7 giugno 

2004) 

§ Corso di Triage pediatrico (SIMEUP) (18 aprile 2004) 

§ Frequenza CAV – Ospedale Niguarda Ca’ Granda 

 
12 novembre 1996 
Diploma di Specializzazione in Pediatria – votazione 70/70 – presso l’Università degli 
Studi di Milano (polo universitario: Ospedale San Raffaele–Milano).  
Tesi: “Sperimentazione clinica dell’insulina monomerica LYS(B28,PRO(B29) in 
adolescenti affetti da diabete mellito insulino-dipendente”.  Relatore Chiar.mo Prof. 
Giuseppe Chiumello. 
 
Abilitazione all’esercizio della professione di MEDICO CHIRURGO presso l’Università 
degli Studi di Milano-seconda sessione dell’anno 1990 (Novembre 1991) 
 
5 luglio 1991 
Laurea in Medicina e Chirurgia – votazione 110/110 e lode - presso l’Università degli 
Studi di Milano.  
Tesi: “Ruolo della residua secrezione insulinica e del grado di attivazione 
autoanticorpale (ICA, CF-ICA) nella comparsa della remissione clinica della malattia 
diabetica in età giovanile”- Relatore Chiar.mo Prof. Giuseppe Chiumello. 
 
Luglio 1985 
Diploma di Maturità Classica - votazione 60/60 e lode - presso Liceo Ginnasio Statale 
“D. Crespi” – Busto Arsizio, VA. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali. 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 
                                   ALTRE LINGUA                 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  B1 

• Capacità di scrittura  B1 

• Capacità di espressione orale  B1 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI 

. 
 CAPACITÀ DI LAVORARE IN EQUIPE MATURATA NELL’AMBIENTE LAVORATIVO, BUONA COLLABORAZIONE CON DIVERSE 

FIGURE PROFESSIONALI E COLLEGHI CON DIVERSA FORMAZIONE SPECIALISTICA.  

BUONA CAPACITÀ DI COMUNICAZIONE NEL RAPPORTO MEDICO-PAZIENTE SVILUPPATA ANCHE CON LA PARTECIPAZIONE A 
CORSI DI FOMAZIONE SULLA COMUNICAZIONE (“Il linguaggio dell’accordo: leggere, gestire e orientare i 

rapporti di forza”- Legnano, 6 giugno 2014)  

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE   

 

 ATTIVITÀ DI COORDINAMENTO DI GRUPPI DI LAVORO PER L’ELABORAZIONE DI PROCEDURE AZIENDALI E PDTA (IN 
ALLEGATO) 

ATTIVITÀ DI COORDINAMENTO DI CORSI DI FORMAZIONE  

ATTIVITÀ DI COORDINAMENTO DI CORSI DI FORMAZIONE PER IL PERSONALE DOCENTE E NON DOCENTE NEL PROGETTO 
“FARMACI A SCUOLA”  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 

 

 CONOSCENZA E UTILIZZO DELLE APPARECCHIATURE IN USO NELLE SC DI PEDIATRIA E NEONATOLOGIA, IN PARTICOLARE 
IN RELAZIONE AL MONITORAGGIO INTENSIVO MULTIPARAMETRICO ED ALLE TECNICHE DI VENTILAZIONE NON INVASIVA 
(NIV – NCPAP NEONATALE, CASCO CPAP). 

CONOSCENZA ED UTILIZZO DEGLI APPLICATIVI MICROSOFT E DEL PACCHETTO OFFICE (WORD, POWER POINT, EXCEL), 
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BUONA CAPACITÀ DI ESEGUIRE RICERCHE BIBLIOGRAFICHE ED AGGIORNAMENTI TELEMATICI CON I DIVERSI MOTORI DI 
RICERCA 

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

. 
 • 2010: Conseguimento di IDONEITA’ PRIMARIALE nell’ambito del concorso pubblico 

per il conferimento dell’incarico quinquennale per Responsabile della struttura 
complessa di Pediatria del Presidio ospedaliero di Busto Arsizio (delibera n.364 del 
27.5.2010) 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI  Membro di  società scientifiche:  

§ SIP – Società Italiana di Pediatria 
§ SIEDP – Società Italiana di Endocrinologia e Diabetologia Pediatrica 

o Gruppo di studio diabete 
RECENTI PUBBLICAZIONI DEL 
GRUPPO DI STUDIO DIABETE 
DELLA SIEDP 

 - 2023 
§ Troncone A. et al. and the Diabetes Study Group of Italian Society of Paediatric 

Endocrinology and Diabetology-ISPED. Prevalence and multidimensional model of 
disordered eating in youths with Type 1 Diabetes results from a nationwide 
population-based study. J Pediatr Psichol. 2023 

§ Zucchini S. et al and the Diabetes Study Group of Italian Society of Paediatric 
Endocrinology and Diabetology-ISPED. COVID19 forced restrictions did not affect 
metabolic control in youth with T2D in Italy. Nutr Metab Cardiovasc Dis. 2023 Jan 
33(1):232-233 

- 2021 
§ E. Mozzillo et al. on behalf of the Diabetes Study Group of Italian Society of Paediatric 

Endocrinology and Diabetology (ISPED). Diabetes and prediabetes in childrenwith 
cystic fibrosis: a systematic review of the literature and recommendation of the Italina 
Society for Pediatric Endocrinology. Frontiers in Endocrinology- April 2021, vol. 12 

§ R. Bonfanti et al  and  the Diabetes Study Group of ISPED. Difference between 
transient neonatal diabetes mellitus subtypes can guide diagnosis and therapy. Eur J 
Endocrinol. 2021 Apr; 184 (4):575-585 

§ G.Tornese et al. and the Diabetes Study Group of Italian Society of Paediatric 
Endocrinology and Diabetology. The effect of the COVID-19 pandemic in telemedicine 
in pediatric diabetes centers in Italy: results from a longitudinal survey.  Diabetes Res 
Clin Pract 2021 Sep: 179:109030 

- 2020 
§ AE Scaramuzza et al and the Diabetes Study Group of Italian Society of Paediatric 

Endocrinology and Diabetology. Seasonal flu and COVID-19 reccomandations for 
children, adolescents and young adults with diabetes. Diabet Med.2020 – Vol.38,Issue 
1 

§ I.Rabbone et al. and the Diabetes Study Group of Italian Society of Paediatric 
Endocrinology and Diabetology. Has COVID-19 delayed the diagnosis and worsened 
the presentation of Type1 Diabetes in children? Diabetes Care 2020. Nov; 43 
(11):2870-2872 

§ I.Rabbone et al. and the Diabetes Study Group of Italian Society of Paediatric 
Endocrinology and Diabetology (ISPED). Diabetic ketoacidosis and the onset of 
disease during a national awareness campaign: a 2-year observational study in 
children aged 0-18 years. Arch Dis Child 2020 Apr:105(4): 363-366. 

 
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del 
codice penale e delle leggi speciali. 
Il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto del D.Lgs 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati 
personali”. 
Il sottoscritto è consapevole che il proprio curriculum vitae verrà pubblicato nella pagina Amministrazione Trasparente del sito web dell’ASST Ovest Milanese, 
ai sensi del D.Lgs. n. 33/2013 “Riordino della disciplina riguardante gli obblighi di pubblicità, trasparenza e diffusione di informazioni da parte delle pubbliche 
amministrazioni”. 
 

 
Busto Arsizio, 6 dicembre 2023 
 In fede 

 __________________________________ 

                                                                                                             (dr.ssa Patrizia Macellaro) 


