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ESAME CITOLOGICO ESPETTORATO 

L’esame citologico è effettuato presso la S.C. di Anatomia Patologica su tre campioni successivi. 

 

• È necessario effettuare la raccolta a digiuno  

• Il fissativo è a base alcolica, tossico per ingestione  

• Espettorare nel vasetto il catarro, non la saliva, dopo essersi lavati i denti 

• Conservare i vasetti lontano da fonti di calore (non è necessario conservarli in frigorifero) 

• Identificare i contenitori con etichetta riportante Cognome, Nome, data di nascita, data di raccolta 

• Consegnare tutti i campioni contenenti l’espettorato al termine della raccolta   presso i Centri 

Prelievi di Abbiategrasso, Cuggiono, Legnano, e Magenta unitamente al modulo MUC05 

compilato, dal lunedì al venerdì entro le ore 09.30 

 

ESAME CITOLOGICO URINE 

L’esame citologico è effettuato presso la S.C. di Anatomia Patologica su tre campioni successivi   

(non eseguire l’esame durante le mestruazioni). 

 

• Svuotare la vescica al risveglio 

• Fare regolarmente colazione e bere acqua 

• Urinare in un contenitore a bocca larga pulito ed asciutto (esempio bicchiere di plastica) 

• Travasare l’urina raccolta nella provetta fino a riempirla (tacca 50 ml) 

• Conservare i vasetti lontano da fonti di calore (non è necessario conservarli in frigorifero) 

• Identificare i contenitori con etichetta riportante Cognome, Nome, data di nascita, data di raccolta 

• Consegnare tutti i campioni contenenti l’urina al termine della raccolta   presso i Centri Prelievi di  

Legnano e Magenta unitamente al modulo MUC04 compilato dal lunedì al venerdì entro le ore 

09.30 

 

 

 


